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Mettre a bas le
« Ce moguer ce n'est pas grave 1 »
Non a la moquerie. Qu'est-ce que la mo uerie
Clest dire des méchancetés comme « Tu ne peux pas faire cates gros'»
Pourquo'\ ca peut atre grave ?
parce que le harcé\ement c'est blessant pour la personne: onne croit plus en sol,
n pense Le ce qu'ils gisent c'est yrai, on sé sent faible.
Ca peut avoir un impact suf le moral et le corps.
La moquer'\e est une arme qui peut plesser.
gauf sic'est utilisé sur soi-méme, sur un groupe de gens mais de facon exagéree.
L3 le but n'est pas de blesser mais de faire rire cO me les humoristes comme
Florence Foresti ou plus avant, au 17eme siecle, La fontaine qui ytilisait les
animaux pour s€ moguer comme e lion qui représenta'\t le Roi.
EN résumé on ne doit pas s€ moguer sauf si c'est un copain qui aime yraiment la
plague et carréter de cuite si G2 le blesse.

L.'INFO



5 L'art Aborigéne

N 4
A2 N TN . P P .
& Les aborigenes sont des hommes au visage décoré. lls vivent

\\/ en tribus, en Australie,
dans la partie du désert . Chaque tribu a ses habitudes, ses

chants, ses danses
lls utilisent les fruits pour faire de la peinture naturelle. L'art
aborigene représente des animaukx,
des personnes, des traces de mains, de pieds.
lls utilisent des couleurs chaudes : jaune, marron foncé, rose,
orange, noir et blanc.
lIs utilisent des points, des lignes, des ronds et cachent des
dessins codés.
Leurs dessins sont sur de la pierre , des écorces ou du bois et
sur le corps.
(CM2)
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Voilz - plus difficile qu'elle n'y parsit|
Car s - ou I'on se trouve, on ne voit pag
le mo neme maniére. LONU* consic
qu'il ex - continents: Afrique, Amérique,
Europe =@ ccanie. Dans ce modéle, I'Antarcti
n'est pas pris en compte car ce continent est
inhabité. Certains |'ajoutent pourtant: ce qui
donne un modele a six continents. D'autres pays
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Stade
olympique,
Pékin {2008).

Shanghai we,
hauteur, est ¢ a
haut: en 2014, la H.‘
minera la vif

le et ses 18

4 Les cabinets chinois
Simposer dans les concours
de ces réalisations pre
dhabitation sont encore souve
précipitation. C'est POUrquUO;
des bitiments en Chine (30 ans) est
aux constructions des pays occidentams.

pavillon de la Chine,
de Shanghai (2020}

ne

et\e carme

présent au ©

dhi

occider

triqu

en respectant les form:
la nature. Parmi ses

’ Jessentie]l maintien des équilibres

| entre les différents éléments: l'eau,

f les montagnes, les plantes et les batiments

(pagodes. pavillons, ponts, etc.). Lesconstruc- &

tions symbolisent la présence de 'homme [F2 ¢ L

et son insertion dans la nature. ¥

Lobjectif est de reproduire la

«grande» nature, voire le monde, dans

un espace réduit grice  des artifices. Le

Yuanming yuan,
Jjardin chinois recrée ainsi des petites mon- <« H iandi
tagnes factices sur le modéle des grandes. —lg—]ar “Ldes 1!‘ 1\“8 »_

Encadré par des régles précises et presque Y nanming yuan, le «;

\pose son ordre géomé-
{in de Chine transpose el recree
etle rythme de

dgles de base,

philosophiques, apprécié par les lettrés parfaite », fut un
et les empereurs, le jardin est un art i comparable aux

part entiére. Introduit en Angleterre au de Babylone. Ce grand e
XVIII*siécle, le jardin a la chinoise a eu une sur 350 hectares & c6té de la résidence |
grande influence sur la conception britan- riale d'été, a Uouest de Pékin. Re
nique des espaces verts. Ruines du jardin de 1709 sur ordre des empereurs Yong!
HAC T et Qianlong, le Yuanming yuan est

a [‘ouest de Pékin. S =
comme une fidele reproduction,

niature, des paysages de la Chi
de 250 collines artificielles, un m|
pavillons et de ponts l'agrément
partie a été ajoutée pour illustrer I}
ture et les jardins d’Occident, réalis
concours des jésuites qui ont fait
des palais de style baroque, un lab
des fontaines monumentales. Ce-
ordinaire n'existe plus awjourd
sur des gravures dépoque. Li
militaive franco-anglaise en 186¢
que des ruines.



Mais Qin Ghihuanga esv v~ -
ue, violent et meégalom

formes radicales ayant été
le Premier Empere
t soixante lettrés
d’histoire consac

tyranniq
de ses ré
des intellectuels,
vivants quatre cen
soient briilésleslivres
qui l'ont précédé.

9in Shihuangdi s’est fait
construire un tombeau
immense dans lequel
il a enfoui plus de sept
mille statues de soldats
d’environ 1,90 metre
chacune pour assurer
la garde de son cercueil.
Cet édifice creusé sous
la terre a été retrouvé
en 1974 pre [
ol Xi'an.p es de la ville

At Quels <ont |
9 ") plus de c« ~

Dans certains pays, on bat des records de longévité !

C'est le cas du Japon qui posséde la plus grande
rt de cejpj:enaires dans sa population. Ony compte

pa
plus de 80 000 personnes de plus de 100 ans,
dont une trés grande majorité sont
des femmeé __‘_'1en d'étonnant:
les femmes vivent plus longtemps
partout sur 1a lanate. A ce joul,
| o s agée AU |
LINE HIETOIRE D'REIE :sfzfs_;-' »
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CP LIVRE A PROMOUVOIR

<« C’EST MA MAISON »

UN PETIT LAPIN VEUT INVITER DES COPAINS
MAIS SA MAISON EST TROP PETITE.
IL DECIDE D’EN CONSTRUIRE UNE AUTRE PLUS GHANDEJ

MAIS LE SANGLIER VEUT OUE LA MAISON SOIT A LUI.
A QUI APPARTIENDRA -T-ELLE ? PEUT-ETRE AUX DEUX ?

C’ETAIT RIGOLOT DE VOIR QUE LE LAPIN NE VOULAIT
PAS DONNER SA MAISON. LE SANGLIER LA
CONSTRUISAIT LA NUITET LE LAPIN PENSAIT LE
FAIRE EN DORMANT...
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MOTS CROISES DES ANIMAUX D'AFRIQUE

TORTUE
CROCODILE
AUTRUCHE
GIRAFE
FLAMANT-ROSE
SERPENT
GAZELLE
ELEPHANT
LION

LEOPARD
HYENE
RHINOCEROS O U
SCORPION




Racontez vos réves
messages codes

Hanna : I'étoile montre le chemin de la riviére.
Agathe : aujourd'hui la Pluie recouvre le feu.
Lanna :aujourd’hui le kangourou saute au soleil levant.
Leila : aujourd’hui les serpents recouvrent le chemin.
Eloan : l'aiglle de feu , le kangourou du soleil, le chemin du serpent.
Elina : I'étoile brille et elle adore le soleil levant. La pluie est belle.
lbrahima: I'étoile est du feu. l'aigle de feu. .
Aylin : un chemin de feu. La pluie tombe.

Les moyens-grands

Le kangourou saute dans la riviere. |l fait chaud au soleil levant et les
graines poussent sur le chemin. Le serpent tombe dans le puit. Le soleil
éclaire la riviere. Le kangourou saute dans la riviére. Le serpent mange
les graines. L'aigle crie le kangourou marche sur la riviére. Il y a de la
pluie sur le chemin.

les cel

.

L % montre le

deiles

Aujourd’hui la Recouvre le

few

Aujourd’hui le saute au

salell levant F1F]

recouvrent

Aujourd’hui les

soleil levant (8]

ssleil levant & 5
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\/ M N\ LE TAEKWONDO

\\l:\\j\/ Cest un art martial qui
\\/ personnes se battla qui vient de Corée. C'est :
\> des coups. Ce g ‘ent en utilisant surtout le Hcsport o 0o
: uire urs pi
le mouvement. | nd le Taekwondo uni FTEds pour donrje(
18 precision et le res que, c'est qu'il combin®
2spect,

duleu:

les
ats se font sur un tapis carré

e
Lesiﬂ gLeS Comb

Les athlétes doivent porter un uniforme appelé "dobok"
| st des protections. ¢

On gagne des points en touchant I'adversaire avec des
coups de pied ou de poing.

4. |l faut éviter de toucher la téte ou le dos de |'adversaire de
maniére dangereuse.

5. Le combat est divisé en plusieurs rounds.

6. L'athlete avecle plus de points a la fin gagne le match.

Mots Techniques :
1. Dobok : I'uniforme que les athletes portent.

Dan : un grade dans le Taekwondo.

msae : une suite de mouvements pratiqués seul.
go : une pénalité pour une action non autorisée.
at en Taekwondo.

2

3. Poo
4. Kyong-
5. Gyeorugi:le comb

6. Hogu :gilets de protection.
7. Charyeot : uné commande pour sé tenir droit.
8

9

Kihap : le cri énergique lors d'un mouvement.

A Chagi : coup de pied frontal.
10. Dollyo Chagi : coup de pied tournant.



sgles du Jeu :
compétitions olympiques, il y a diffé
rentes épreuves

s le
me le saut d'obstacles, le dressage, et le conco
i 3 : urs
jes veillent a C€ que les cavaliers et leurs cheva complet.
ux soient en

gre :
", ot jugent leur performance s Ist
- ur la précision, la vitesse et

L'EQUITATION

C’est un sport ol
U les hommes et |
es femm

PR R b es concourent avec
e errzgn: une equipe et doivent accomplir différ;e:rs
PP l:-‘ er par-dessus des barriéres ou se dé ln %
entre I'h 1584 irend ce sport unique, c'e gt

umain et I'animal. » € est cette collaboration

Les Origines

L'équitation e
st un sport trés anci
Aux Jeux Olympi s ancien qui a évo| :
les cavaliersy thp lfCLl;es, erl:e a fait son aFﬂ"paritiouné,:‘r:| ;'I des siecles.
rs cheva i 9 :
montrer leur talent. VK- viannent iy monde 'gr?t Depuis,
ler pour

val et son

Dressage : C'est comme une danse ou le che

cavalier doivent effectuer des mouvements precis.
re que le cheval doit sauter.

Obstacle : Une barrie
bine plusieurs

Concours complet: Une épreuve qui com

disciplines.
Manége : L'aréne ol se déroulent les épreuves.
Bridon : Partie du harnais quiva dans la bouche du cheval

r aider ale diriger.

v o~

pou
Etrier : Support pour les

selle : Siege pour |e cava
Galop : Une allure rapide du cheval.

pi
Trot : Uné allure plus modérée du cheval.
ffer : Un trot sur p

pieds du cavalier.
lier sur le dos du cheval.

t en dressage.

O oo N o

10 pia lace tres élégan



uleu: e buts que |'autre éQUipe_ On

narquer plus d
| faut marq ins ou les bras, sayf » Na

Les Régles d

football, i ma
¥ t pas toucher le ballon avec lf!S gy OIS & e iR i
b but. Le jeu dure 90 minutes, €Mpg

gardien de

| (Cestun jeu ou deux équipes essaient de marquer des buts en
frappant un ballon avec leurs pieds. C'est unique parce qu'il se
joue dans presque tous les pays et qu'il unit les gens de toutes
origines.
C'est aujourd’hui le sport le plus populaire au monde !

Les Origines

e football moderne a commencé en Angleterre, mais des jeux
similaires existaient depuis des siécles. Il est devenu un sport
olympigue en 1900 pour les hommes et en 1996 pour les

femmes,

| EFOOTBALL

Mots Techniques :
1. Coup franc : Un tir accordé apres une faute.

2. Hors-jeu : Quand un attaquant est trop pres du but

adverse sans défenseurs.
Pénalty : Un tir libre depuis un point proche du but aprés

certaines fautes.
Dribbler : Controler et diriger le ballon en courant.

Corner : Un coup de pied de I'angle du terrain apres que le

ballon est sorti par la ligne de but.

6. Gardien : Le joueur qui protege le but.

7. Tacle : Une tentative de récupérer le ballon en glissant sur
le terrain.

8. Coup de téte : Frapper le ballon avec |3 téte.

9. Carton jaune/rouge : Avertissement/expulsion donné(e)
pour des fautes graves,

10. Match nul : Quand les deux équipes ont le méme nombre

de buts.
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Les Régles du Jeu : :
1. L'objectif : Grimper le plus haut possible sans tombe,

2. Le temps : Les grimpeurs ont un temps limité po,,

compléter chague parcours.
Les points : Plus tu grimpes haut, plus tu obtiens e

points.
La sécurité : Les grimpeurs portent des harnais et dag
cordes pour éviter les chutes dangereuses.

L'équité : Chaque grimpeur doit suivre le méme parcoyrs

sans aide extérieure.

ESCALADE SPORTIVE

C’est un sport ou les athlétes grimpent sur un mur rempli de prises
de différentes formes et tailles. C'est comme jouer a la marelle
verticalement, mais au lieu de sauter, on grimpe ! Ce qui rend ce

sport unique, c'est qu'il combine force, agilité et réflexion, comme : . i _ ‘, \
SR TR W
4 Y R b :

un puzzle physique.

ESCALADE SPORTIVE

Les Origines
humains ont commence a grimper

' de existe depuis que les ; .
e hers pour explorer, mais l'escalade sportive, telle e
i S aEREnE P é dans les années 1980. Elle a ete

; commenc
nous la connaissons, @ scemment, offrant une nouvelle

iques I
isutée aux Jeux Olympid
s athletes et les spectateurs.

aventure pour les

Mots Techniques :
1. Prise : Petits blocs que tu utilises pour grimper.

2. Harnais : Ceinture de sécurité que tu portes,

3. Mousqueton : Anneau métallique pour attacher la corde.

4. Assurage : Technique pour sécuriser e grimpeur avec une
corde.

5. Baudrier : Autre nom pour le harnais.
Chaussons d'escalade Chaussures spéciales qui aident 3
tenir sur les prises.

7. Voie : Le chemin a suivre sur le mur.

8. Bloc : Escalade sans corde sur un mur bas.

9. Relais : Point oy tu attaches ta corde en montant.

10. Magnésie : Poudre pour garder les mains séches.






LE BREAKDANCE

C'est comme une danse super cool o
mouvements incroyables, comme tourn
sur une jambe. C'est unique parce qu'ils im
qui signifie qu'ils inventent des mouvements

U les danseurs font des

er sur leur téte ou sauter

provlsent souvent, C€

surle moment.

avec des groupes d'amis
st devenu si populaire
les Jeux Olympiques
e danse peut étré

Les Origines

Le preakdance 2
jent ensemble.

commencé dans les rues,
u fil du temps, ile

ment cett

montra
e,m-aordinaire.

Les Régles du Jeu:
1. Les danseur
meilleurs mouve

2. llsne peuvent pas

3. llssont jugés sur leur cr

s doivent suivr
ments.

touch
éativité,

musique et mont
rer ie
Urs

er les autres danseurs.
leur techni
ue
que et leyy

rythme.
st de s'amuser etde m
ontrer sop,

4. Le plus important, ce
stvle.

Mots techniques :
1. Toprock
: danse
au sol. debout avant de passer aux m
ouvements

2. Fre
. Freeze : teni
3. Power mov;r une pose difficile sans b
S . mouv ouger.
e x .
fOf'Ce’ comme t ments qui nécess;j
ourner sur la téte ssitent beaucoup de

4. Fo
. o .
twork : mouvem e

pieds, fid
Pides et complexes avec le
s



LE CANOE/ KAYAK
Cest un sport nautique ou les athlétes utilisent une pagaie pour
e déplacer sur I'eau dans un petit bateau, appelé cano€ ou

ayak. Ce qui rend ce sport unique, c'est qu'il combine vitesse,
force et stratégie, tout en étant en harmonie avec 'eau.

&5 Origi
gines
llénaires, utilisés

té introduits aux

PR _ :
Bl N0 et g kayak existent depuis des mi
), devenant

Jeyy " pour I3 péche et le transport. Ils ont été int
"apig Ympiques en 1936 (kayak) et en 194!‘3 f?anoe
et des sports compétitifs trés apprecies.

s doivent naviguer sur un parcours

En canoé/kayak les .afhh\h‘-\T et D o i A
des portes :

R rse en ligne. lls doiv
‘d'i t le plus vite possible pour la cours - Ep d o ent
a agistance g U sortir ) a.

le parcours sans toucher les portes O

suivre le pé
Astuces : agayer avec force et précision

A Lasner on canoé/kayak, il faut p : . .
Pour gagner en cand /kay e el de

5 'eau.
/ € apidement sur I'ea
pour avancer raj |

. iere e bien coor
P jence réguliere et de : g
o : dans le cas du canoe en équipe. En gardant

une trajectoire droite et en choisissant les meilleurs cour:lnts, on
peut prendre |'avantage sur les autres concurre'nts. En.‘,n' un_e
bonne technique de virage et une excellente gestlon. ‘de | en?fg'e
sont cruciales pour franchir la ligne d'arrivée en premiére position.

avec son partenaire

Mots Techniques : ;
B Pagaie : Outil utilisé pour propulser le kayak ou le canoé.

2 Esquimautage : Technique permettant de se redresser

aprés avoir chaviré.
Hiloire : Ouverture ol |'on s'assoit dans le kayak.

Porte : Obstacle a franchir en slalom.

Sprint : Course rapide sur une courte distance.

Marathon : Course de longue distance.

K1, C1, etc. : Catégories de kayak (K) et canoé (C), avec le
chiffre indiquant le nombre de personnes.

Fond : Course en eau calme.

i Slalom : Parcours d'obstacles.

10.  Départ lancé : Départ en mouvement.

NoOWn AW

o0

Les Equipements :

¢ Canoé/kayak : Le bateau utilisé.

* Casque : Protection pour la téte,

w2 A

* Gilet de sauvetage : Pour |a flottabilité et |a sécur W

Sl



ATHLETISME

Uathlétisme, c'est comme une grande famille de sports ou on
court, on saute et on lance. Ce qui est unique, c'est qu'il y a plein
de jeux différents dans I'athlétisme — comme la course, le saut en
hauteur, et le lancer de javelot |

PO
Imaginez un grand rassemblement sportif qui a commencé il y a
irés, trés longtemps en Gréce. C'étaient les premiers Jeux
W ! Depuis lors, I'athlétisme s'est développé et a changé,
2joutant de nouvelles épreuves. Aujourd'hui, c'est I'un des sports

les plus importants des Jeux Olympigues. g y

- Les Régles dl.; Jeu iy ades regles simples :'51 tu cours, tu dois étre
Dens I.ath|ét|smf-'rtu cautes ou lances, tu dois al!e.r le plus loin oy |e
le plus rairJlde;if't')Ie Mais attention, il faut toujours respecter |e

us haut PUSS : t |

filgnal de départ et né pas il
Astuces or en athlétisme, il faut gérer ses ressources avec
pour gagn ser son énergie tout au long de |3

la signifie do o
ne bonne technique de course et choisir le bon

glérer. En s'économisant au début et en gardant
t dépasser les autres coureurs et

intelligence. Ce
course, garder u

moment pour acc
de la force pour la fin, on peu

franchir la ligne d'arrivée en tete.

Mots Techniques
1 Relais : une course ol tu passes un baton a un coéquipier.

Marathon : une trés longue course de 42,195 kilometres.
Haies : des barriéres que tu dois franchir en courant.
Perche : un grand baton pour sauter tres haut.

Disque : un objet rond et lourd que tu lances loin.

Bloc de départ : I'endroit ol tu commences la course.

2
3
4.
5
6. Foulée : la maniére dont tu poses ton pied en courant.
7
8. Javelot : une longue lance que tu dois lancer loin.

9

Triple saut : un saut en trois étapes.

10. Ste .
eple : une coyrse avec des obstacles et de |'eau.

-



Mon 1er les canards s’y trouvent
Mon 2éme 1ere lettre de l'alphabet
Mon 3éme du poisson en boite
Mon tout est une course de 42km

Mon ler est le nom d’un camembert
Mon 2eme ce que 'on donne aux
associations

Mon tout est une partie de l'équipement

du cheval

ler: 1ére syllabe de pédale
2éme : derniere syllabe de terminale
3eme : 2 premiéres lettres de Timéo
Mon tout c’est un tir de foot

ler: n’est pas dur

2eme : deuxieme syllabe de
mousquetaire

3éme : est un gros poisson rose
Mon tout sert a s’accrocher pour
ne pas tomber

ler:11éme lettre de l'alphabet
2éme : le début de noémie
Mon tout est un petit bateau

ler: est une discipline sportive qui
se joue au pied

2éme : le mot travail en anglais
Mon tout est un mouvement
technique en breakdance avec les
pieds

Mon ler est une partie du corps
Mon 2éme le début de bocal
Mon tout est ’habit du TAEKWONDO

Mon ler c’esyt le début de cow-boy
Mon 2éme une note de musique
Mon tout lieu ou est né le TAEKWONDO

¢ Mon ler est une partie du corps
Mon 2eme le début une marque de jus d’orange
Mon tout est le lieu ot on pratique le TAEKWONDO

J’ai le méme nom qu’un poisson,
je sers a sauter, qui suis-je?

Mon ler est la premiére syllabe de piailler

Mon 2eéme une personne imaginaire
avec des ailes

Mon tout est une figure élégante

du dressage

ler:onen donne a la boxe

2eme : ancienne monnaie de France
Mon tout c’est un tir,

hors de la surface, suite a une faute

ler: la premiere partie du blé
servant a faire la farine

2éme : un synomyme de trouille
Mon tout est quelque chose que
l'on fait en escalade

ler: lere syllabe de papa
2eme : est le contraire de triste
Mon tout sert a avancer dans ['eau

Je suis long et fin, j’ai un rond au
bout et on m’utilse pour faire
avancer des balles qui suis-je?

Mon 1er je suis le début d’un produit de
nettoyage

Mon 2eme est quelque chose qui se boit
Mon tout est un objet qui se lance en
athlétisme

Mon ler est la 1ére syllabe d’étoile
Mon 2éme quelque chose que tu fais
quand tu recycles

Mon tout est quelque chose ol on
pose les pieds

ler: 1ere syllabe de DRING

2eme : on en fait de la farine

Mon tout c’est un contréle ou

on se déplace en dirigeant le ballon.

ler: contraire de moche

2éme : derniére syllabe de perdrix
3éeme : une voyelle avec accent
Mon tout est une équipement du
grimpeur et synonyme de harnais

ler: un animal de compagnie

2eme : on en mange c’est fin blanc et dont
la derniére lettre est muette.

3eme:ily en adans les mares, étangs,
mer...

Mon tout sert a porter les clubs de golf
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